
 

 

 

 

 

 

 

 

 
                         
 
 

 
 
 
 
 

「
な
ぜ
防
災
を
や
ろ
う
と
思
っ
た
の
か
？
」
と
よ
く
聞

か
れ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
す
。 

実
は
最
初
「
防
災
を
や
ら
な
け
れ
ば
」
と
全
く
思
っ
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
伏
線
と
言
え
ば
、
中
学

生
の
こ
ろ
「
点
字
部
」
に
所
属
し
、
高
校
生
の
こ
ろJR

C

（
青
少
年
赤
十
字
）
と
い
う
部
活
に
入
っ
て
い
ま
し
た

こ
と
で
し
ょ
う
か
。
そ
う
い
う
活
動
に
興
味
は
あ
り
ま

し
た
。
と
は
言
っ
て
も
、
当
時
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
い

っ
た
ら
点
字
、
手
話
、
施
設
訪
問
の
よ
う
な
福
祉
的
な

こ
と
が
中
心
で
、「
防
災
」「
災
害
」
と
い
う
言
葉
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

6月21日 午後２時～４時 （参加費１００円） 

楽しい話し合い・相談・情報交換ができる 

 

第１１９号 令和８年6月21日 

毎
月
第
三
日
曜
日 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

6 月の 

ミニ講話 

石
川
佳
代
子
さ
ん 

 

 

静岡市認証 認知症カフェ 

  

「
今
、
私
に
で
き
る
こ
と
」
防
災
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

阪
神
大
震
災
が
発
生
す
る
ま
で
、
日
本
で
は
大
き
な
地

震
災
害
っ
て
発
生
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
阪
神
大
震

災
が
「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
元
年
」
と
い
わ
れ
る
く
ら

い
で
す
か
ら
。
そ
れ
か
ら
四
〇
年
余
り
の
月
日
が
経

ち
、
こ
れ
が
奇
跡
の
よ
う
な
偶
然
の
出
会
い
か
ら
伏
線

回
収
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
わ
け
で
す
。
き
っ
か
け
っ

て
不
思
議
な
も
の
で
す
ね
。 

時
期
は
東
日
本
大
震
災
の
後
、
内
容
を
あ
ま
り
把
握
せ

ず
友
人
に
誘
わ
れ
て
参
加
し
た
セ
ミ
ナ
ー
、
会
社
で
の

東
日
本
大
震
災
へ
の
対
応
、
自
治
会
へ
の
参
加
、
ほ
ぼ

同
時
期
に
私
の
前
に
起
き
た
い
く
つ
か
の
点
が
線
と

な
り
、
防
災
へ
と
導
か
れ
て
今
に
至
っ
て
い
ま
す
。

時
々
運
命
的
な
こ
と
を
考
え
る
ほ
ど
の
奇
跡
の
出
会

い
で
し
た
。
今
回
は
そ
ん
な
出
会
い
か
ら
防
災
に
つ
い

て
学
ん
だ
こ
と
を
少
し
皆
様
に
お
話
し
し
て
み
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

。 

静
岡
県
防
災
士 

日
本
防
災
士
機
構
防
災
士 

石川佳代子さん 

静岡県防災士 

日本防災士機構防災士 



 
        

 

十
年
前
は
、
認
知
症
に
対
す
る
社
会
一
般
の
理
解
は

ま
だ
充
分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
十
年
で
、
認

知
症
に
対
す
る
社
会
全
体
の
理
解
は
大
き
く
変
化
し
ま

し
た
。
そ
の
こ
と
は
地
域
に
住
ん
で
い
て
も
肌
身
で
感

じ
ら
れ
ま
す
。
認
知
症
の
方
が
団
地
の
中
を
歩
い
て
い

る
と
、
知
り
合
い
の
人
が
隣
に
並
ん
で
、
世
間
話
を
し
な

が
ら
一
緒
に
歩
い
て
く
れ
、
道
に
迷
っ
た
り
危
険
が
な

い
よ
う
に
、
そ
っ
と
寄
り
添
っ
て
く
れ
て
い
る
姿
を
目

に
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

「
共
生
社
会
の
実
現
を
推
進
す
る
た
め
の
認
知
症
基

本
法
」
が
制
定
さ
れ
（
二
〇
二
四
年
一
月
施
行
）、
国
も

「
認
知
症
施
策
推
進
基
本
計
画
」（
同
年
十
二
月
）
を
策

定
し
、「
新
し
い
認
知
症
観
」
に
基
づ
く
施
策
を
推
進
し

て
い
ま
す
。「
新
し
い
認
知
症
観
」
と
は
、
認
知
症
に
な

っ
た
ら
何
も
で
き
な
く
な
る
の
で
は
な
く
、
認
知
症
に

な
っ
て
か
ら
も
、
一
人
一
人
が
個
人
と
し
て
で
き
る
こ

と
・
や
り
た
い
こ
と
が
あ
り
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
仲
間

等
と
つ
な
が
り
な
が
ら
、
希
望
を
持
っ
て
自
分
ら
し
く

暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
考
え
方
で
す
。 

誰
も
が
認
知
症
に
な
り
う
る
こ
と
を
前
提
に
、
一
人

一
人
が
自
分
ご
と
と
し
て
「
新
し
い
認
知
症
観
」
を
理
解

す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
後
と
も
皆
様
の

ご
支
援
ご
協
力
を
得
な
が
ら
、
共
生
社
会
の
実
現
の
た

め
に
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

       

認
知
症
施
策
の10

年
を
振
り
返
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

岩
﨑 

稔 

社
会
福
祉
法
人
静
和
会 

常
務
理
事
・事
務
局
長 

 

 

認
知
症
施
策
の
十
年
を
振
り
返
る 

    

認
知
症
施
策
の
こ
の
十
年
は
、
「
保
護
・
管
理
」
か
ら

「
共
生
」
へ
と
社
会
が
大
き
く
転
換
し
た
歩
み
で
し
た
。 

か
つ
て
絶
望
と
偏
見
の
中
に
い
た
当
事
者
の
中
か
ら
、

「
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
静
岡
」
で
も
お
招
き
し
た
丹
野
智
文

さ
ん
、
下
坂
厚
さ
ん
、
さ
と
う
み
き
さ
ん
、
樋
口
直
美
さ

ん
な
ど
の
方
達
が
、
今
で
は
自
ら
の
言
葉
で
思
い
を
発
信

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
「
保
護
さ
れ
る
対
象
」
か
ら

希
望
を
持
っ
て
生
き
る
存
在
へ
と
変
わ
り
、
そ
の
前
向
き

な
姿
が
当
事
者
や
社
会
の
意
識
を
変
革
し
て
い
ま
す
。 

家
族
も
ま
た
、
孤
独
な
介
護
の
不
安
か
ら
解
放
さ
れ
つ

つ
あ
り
ま
す
。
様
々
な
支
援
者
や
家
族
同
士
と
の
関
わ
り

の
中
か
ら
、
「
一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
」
環
境
が
増
え
、

さ
り
げ
な
い
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
ら
れ
る
温
か
い
地
域
社
会

も
徐
々
に
育
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

 

 

 

10 周年記念特集 

 

ポスター制作 岩﨑友花さん 中学 3年生 

３歳の時からボランティアとして活躍しています 

 

開
店
十
周
年
を
迎
え
て 

松
田 

純 
 

N

P

O
法
人
ヒ
ュ
ー
マ
ン
・
ケ
ア
支
援
機
構
理
事
長 

 
]]

 

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
静
岡
は
二
〇
一
六
年
一
月
に

静
岡
市
で
初
め
て
開
設
さ
れ
た
認
知
症
カ
フ
ェ
で

す
。
今
年
で
開
店
か
ら
十
年
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ
ま

で
に
一
二
〇
回
開
催
さ
れ
、
認
知
症
の
人
を
含
む

来
店
者
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
の
べ
約
五
千
名
の

方
々
が
参
加
し
ま
し
た
。
こ
ん
に
ち
ま
で
カ
フ
ェ

の
運
営
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
の
は
、
ひ

と
え
に
皆
様
の
温
か
い
ご
支
援
の
お
か
げ
で
す
。 

 
 

毎
月
お
見
え
に
な
る
皆
様
や
、
献
身
的
に
努
め
て

く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
、
ハ
ピ
ス
ポ
と

い
う
素
晴
ら
し
い
施
設
を
無
償
で
貸
し
て
く
だ
さ 

っ
て
い
る
静
和
会
様
に
こ
の
機
会
に
心
よ
り
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。 

す
。
認
知
症
の
方
が
団
地
の
中
を
歩
い
て
い
る
と
、
知

り
合
い
の
人
が
隣
に
並
ん
で
、
世
間
話
を
し
な
が
ら
一
緒

に
歩
い
て
く
れ
、
道
に
迷
っ
た
り
危
険
が
な
い
よ
う
に
、

そ
っ
と
寄
り
添
っ
て
く
れ
て
い
る
姿
を
目
に
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。 

「
共
生
社
会
の
実
現
を
推
進
す
る
た
め
の
認
知
症
基

本
法
」
が
制
定
さ
れ
（
二
〇
二
四
年
一
月
施
行
）
、
国
も
「
認

知
症
施
策
推
進
基
本
計
画
」（
同
年
十
二
月
）
を
策
定
し
、

「
新
し
い
認
知
症
観
」
に
基
づ
く
施
策
を
推
進
し
て
い
ま

す
。「
新
し
い
認
知
症
観
」
と
は
、
認
知
症
に
な
っ
た
ら
何

も
で
き
な
く
な
る
の
で
は
な
く
、
認
知
症
に
な
っ
て
か
ら

も
、
一
人
一
人
が
個
人
と
し
て
で
き
る
こ
と
・
や
り
た
い

こ
と
が
あ
り
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
仲
間
等
と
つ
な
が
り

な
が
ら
、
希
望
を
持
っ
て
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
こ

と
が
で
き
る
と
い
う
考
え
方
で
す
。
誰
も
が
認
知
症
に
な

り
う
る
こ
と
を
前
提
に
，
一
人
一
人
が
自
分
ご
と
と
し
て

「
新
し
い
認
知
症
観
」
を
理
解
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
今
後
と
も
皆
様
の
ご
支
援
ご
協
力
を
得
な
が

ら
、
共
生
社
会
の
実
現
の
た
め
に
努
め
て
ま
い
り
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。 

 

 

 

 

岩
﨑 

稔 

二人の娘さん（上記ポ
スター制作者の友花
さんと妹の小３の遥加
さん）は、年少ボランテ
ィアとして活躍してい
ただいています。 

 

そ
し
て
支
援
現
場
の
意
識
も
変
わ
り
ま
し
た
。
安
全
を

優
先
し
た
「
管
理
」
か
ら
、
ご
本
人
の
意
思
を
尊
重
し
、

共
に
歩
む
「
伴
走
者
」
へ
と
役
割
を
再
認
識
し
、
医
療
・

介
護
・
地
域
が
連
携
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
作
ら
れ
て
い

ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
三
面
下
段
に
続
き
ま
す
） 

 

      新 著 
・『ケースで学ぶ 認知

症ケアの倫理と法』 

  共編著、南山堂 

・翻訳  ヘーゲル 

『歴史哲学最終講義』 

ちくま学芸文庫 

・翻訳 ヘーゲル 

『宗教哲学講義』 

講談社学術文庫 

 

 

社会福祉法人静和会  

常務理事・事務局長 

 



 

 

 

 

 

 

一
方
で
、
老
老
介
護
や
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
な
ど
家
族

の
多
様
化
へ
の
対
応
、
現
場
の
人
材
不
足
、
未
だ
残
る

偏
見
な
ど
課
題
は
山
積
し
て
い
ま
す
。
静
和
会
で
は
、

当
事
者
、
家
族
、
支
援
者
、
そ
し
て
地
域
が
一
体
と
な

り
、
世
代
も
病
気
も
障
が
い
も
、
ケ
ア
す
る
・
さ
れ
る

関
係
性
も
、
「
ご
ち
ゃ
ま
ぜ
な
共
生
社
会
」
の
実
現
へ

次
の
十
年
に
向
け
て
歩
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

           

認
知
症
施
策
の10
年
を
振
り
返
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

岩
﨑 

稔 

社
会
福
祉
法
人
静
和
会 

常
務
理
事
・事
務
局
長 

 

 

 

四
月
よ
り
四
代
目
店
長
を
務
め
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た

川
畠
と
申
し
ま
す
。
こ
の
カ
フ
ェ
を
通
じ
、
ご
来
場
い
た

だ
い
た
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
集
い
、
笑
顔
で
交
流
で
き
る

場
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

共
に
学
び
、
語
り
合
い
、
支
え
合
え
る
温
か
な
居
場
所

と
な
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

三
月
に
、
前
店
長
の
山
村
さ
ん
が
静
和
会
の
地
域
総
括

責
任
者
に
な
ら
れ
た
た
め
、
川
畠
さ
ん
が
新
店
長
に
な
り

ま
し
た
。
ま
た
、
前
ス
タ
ッ
フ
の
八
木
さ
ん
が
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
丸
子
の
里
の
施
設
長
に
な
ら
れ
た
た
め
、
松

本
さ
ん
が
新
し
い
ス
タ
ッ
フ
に
な
り
ま
し
た
。 

   

店
長
と
ス
タ
ッ
フ
の
交
代 

 

今
今
後
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す 

思 

   
 

 
 

 
 

前
店
長 

山
村 

明
敏 

 

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
静
岡
の
店
長
を
多
く
の
方
々

の
支
え
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
今
年
三
月
ま
で
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
自
分
に
と
っ
て
、
オ
レ

ン
ジ
カ
フ
ェ
静
岡
で
過
ご
し
た
時
間
は
、
多
く
の

方
と
の
出
会
い
を
通
し
て
、
自
分
自
身
を
成
長
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
貴
重
な
時
間
で
し
た
。 

    

          

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
静
岡
に
参
加
す
る
皆
さ
ま
方

に
は
、
今
後
も
、
ミ
ニ
講
話
や
声
の
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
、
認
知
症
に
つ
い
て
の
話
し
合
い
、
参
加
者

同
士
の
交
流
な
ど
、
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
静
岡
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

    

       

 

 

 

 

大勢の皆さまに支えられての１０年 

こころから感謝申し上げます 
 
この間にご参加いただいた多くの皆
様、お力を賜ったボランティア、スタッフの
皆さまに心から感謝申し上げます。 
休業を余儀なくされましたのはコロナ
禍です。他のカフェが軒並み閉鎖する
中、当時、上智大学の客員教授であられ
た浜渦辰二さんが店長になって、約 3
年にわたりオンラインカフェを開催してく
ださいました。またスマホ教室をご提案、 
ご指導いただきました。正真正銘の１０
周年を迎え、改めて感謝申し上げます。 
認知症支援の草分け「絆の会」会長
の望月恵子さん、松田富美子さん、看護
師の大塚みち子さん、浜渦保美さん、小
山優姫奈さん、鈴木伸子さんにはボラン
ティアとして、この間、ずっとお力をお貸し
いただいています。心から感謝申し上げ
ます。 皆さま、今後ともどうぞよろしくお
願い申し上げます。  （初代店長 小島）
子）子） 

店長になってオンライン・ 

カフェを開催してください 

ました。 

 

 

 

川畠さんプロフィール 
社会福祉法人静和会 
葵区統括マネージャー 

 
【出身地】 宮崎県都城市 
【尊敬する人】 松下幸之助 
【好きな言葉】 頭は低く目は 
高く、口を慎んで心広く、孝を 
原点として他を益する 
【スポーツ歴】サッカー・極真
空手 
【最近達成した事】  
懸垂 100回（１日） 

浜渦辰二さん 

前店長 山村明敏さん 

前スタッフ 
八木和真さん 

 

 

 

 

 

スタッフ 松本達希さん 

店長 川畠竜一郎さん 

 

望月恵子さん 
 
 
・ヴォイスセラ
ピー実践研
究家 

 
・絵本専門士 
  
・医療系専門
学校講師 
 

・元 SBSアナ
ウンサー 

 

 

（
二
面
か
ら
の
続
き
） 

スタッフ 松本達希さん 

松本さんプロフィール 

社会福祉法人静和会 
主任 生活相談員兼介護職員 
 
【出身地】静岡県藤枝市 
【尊敬する人】普段からど
んなことにもめげずに挑戦
している人 
【好きな言葉】日進月歩 
【スポーツ歴】ソフトテニス 
【最近の趣味】押し活をしな
がら旅行するのが好きです

をしら旅行するのが
好きです 
 

【最近の趣味】推し

活をしながら旅行す

るのが好きです 

 

 “上藤美紀代”の 

      声のワークショップ 

 

 

人
と
人
が
つ
な
が
る
温
か
な
居
場
所
を
目
指
し
て 

新
店
長 
川
畠
竜
一
郎 

前
店
長 

山
村 

明
敏 
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主  

連絡先    090－8731－7647（岩﨑） 

   shizuoka.orangecafe@gmail.com 
 

 

 

 

090－5620－6070 

 

 

（ハピスポデイ和かな） 

 

 

 
 

 

 

    
NPO法人ヒューマン・ケア支援機構 

社会福祉法人静和会 

 

共 催 

社会福祉法人静和会 
 

 

§ 
認
知
症
を
語
り
合
う
会
の
報
告 

§ 
 

認
知
症
に
つ
い
て
の
さ
ま
ざ
ま
な
疑
問
な

ど
が
出
さ
れ
、
意
見
交
換
を
し
ま
し
た
。 

当
日
ミ
ニ
講
話
を
し
て
下
さ
っ
た
堀
友
輔

さ
ん
に
も
加
わ
っ
て
い
た
だ
き
、
適
切
な
ア

ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

認
知
症
の
人
を
地
域
で
支
え
て
い
く
社
会

的
取
り
組
み
は
も
ち
ろ
ん
重
要
で
す
が
、
認

知
症
の
進
行
を
抑
制
す
る
効
果
的
な
新
薬
が

出
た
の
で
、
不
安
に
思
っ
た
ら
早
め
に
診
察

を
し
て
も
ら
う
こ
と
が
重
要
で
す
。 

か
か
り
つ
け
医
な
ど
か
ら
認
知
症
疾
患
医

療
セ
ン
タ
ー
（ 

静
岡
市
三
か
所 

）
に
紹
介

し
て
も
ら
う
の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。 

 

今後のオレンジカフェ予定  

令和８年７月１９日（日） 

夏を乗り切る食事 

～夏バテ予防は食事から～ 

海瀬 幸さん 

社会福祉法人静和会 

特別養護老人ホーム丸子の里 

管理栄養士 

 

 

令和８年８月１６日（日） 

松園温子さん 

静岡リハビリテーション病院 

リハビリテーション部 

理学療法士 

 

令和８年９月２０日（日） 

弓削幸恵さん 

NPO法人まちなびや 

カ
フ
ェ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム 

 

一
、
ミ
ニ
講
話 

 

石
川
佳
代
子
さ
ん 

 
 

 

質
疑
応
答 

二
、
声
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

上
藤
美
紀
代 

さ
ん 

 
 

認
知
症
を
語
り
合
う
会 

 

二
階
会
議
室 

 (

二
、
は
ご
希
望
の
と
こ
ろ
に
ご
参
加
く
だ
さ
い)

 

  
 

  

個
別
相
談 
  

今
月
は
伝
馬
町
横
内
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
か
ら
、
佐
藤 

遥
香
さ
ん
（
看
護
師
）

が
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
静
岡
に
い
ら
し
て
、
相

談
に
の
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。 

会
場
の
写
真 




