
 

 

  

 

          

 

 

 
                         
 
 
 
 
 
 
 

２月１５日 午後２時～４時 （参加費１００円） 

楽しい話し合い・相談・情報交換ができる 

 

第１１６号 令和８年２月１５日 

毎
月
第
三
日
曜
日 

 

今
か
ら
三
十
七
年
前
、
研
修
医
時
代
に
透
析
セ
ン
タ
ー
で
担

当
患
者
さ
ん
を
救
え
ず
、
泣
き
崩
れ
る
娘
さ
ん
の
背
中
を
さ
す

る
こ
と
し
か
で
き
な
か
っ
た
こ
と
を
鮮
明
に
憶
え
て
い
る
。 

 
医
学
生
だ
っ
た
時
、
終
末
期
の
医
療
に
興
味
が
あ
り
、
で
き

た
ば
か
り
の
聖
隷
ホ
ス
ピ
ス
に
実
習
に
行
っ
た
。
そ
し
て
、
こ

の
生
と
死
が
隣
り
合
わ
せ
の
透
析
医
療
に
関
わ
り
始
め
た
。
透

析
に
関
わ
る
医
者
は
手
術
も
し
な
く
て
は
な
ら
ず
、
内
科
医
な

の
に
メ
ス
を
持
つ
こ
と
が
許
さ
れ
て
や
り
が
い
が
あ
っ
た
。
ま

た
患
者
さ
ん
と
そ
れ
こ
そ
命
を
懸
け
て
長
い
お
付
き
合
い
に
な

る
の
で
、
患
者
さ
ん
に
は
本
当
に
〝
育
て
て
〟
い
た
だ
い
た
。 

 

一
方
、
病
院
内
で
「
緩
和
ケ
ア
研
究
会
」
を
主
宰
し
て
い
た

が
、
日
本
の
緩
和
ケ
ア
は
ど
ん
ど
ん
癌
だ
け
の
患
者
さ
ん
に
向 

 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

２月の 

ミニ講話  

 

プロフィール 

・静岡市清水区出身 

・静岡済生会総合病院 

 胃臓内科医長・緩和診療科長

を歴任。 

・2006年 たんぽぽ診療所開設 

「スピリチュアルケア、悲しみの

ケア」を追求中。 

た
ん
ぽ
ぽ
診
療
所 

 
 

遠
藤
博
之 

先
生 

静岡市認証 認知症カフェ 

  

『
透
析
を
止
め
た
日 

～
す
べ
て
の
人
に
緩
和
ケ
ア
を
～ 

』 

』 

か
っ
て
し
ま
い
、
い
く
ら
「
癌
以
外
の
患
者
さ
ん
に
も
緩
和

ケ
ア
を
」
と
訴
え
て
も
当
時
は
誰
も
耳
を
傾
け
て
は
く
れ
な

か
っ
た
。
そ
れ
は
お
か
し
い…

 

そ
ん
な
強
い
思
い
が
あ
っ

て
た
ん
ぽ
ぽ
診
療
所
を
開
い
た
が
、
緩
和
ケ
ア
な
ど
と
い
う

言
葉
で
は
な
く
、「
人
を
診
、
人
を
看
取
る
」
こ
と
で
は
ど

ん
な
病
に
も
制
約
は
な
く
、
か
え
っ
て
自
由
に
な
っ
た
。 

 

一
昨
年
秋
、
「
透
析
を
止
め
た
日
」
と
い
う
本
が
出
版
さ

れ
た
。
（
こ
の
本
も
、
看
取
っ
て
い
く
患
者
さ
ん
ご
夫
妻
か

ら
教
え
て
い
た
だ
い
た
。
）
こ
の
本
が
き
っ
か
け
で
、
今
年

中
に
は
緩
和
ケ
ア
の
対
象
疾
患
に
腎
不
全
も
含
ま
れ
る
こ

と
に
な
っ
た
。 

 

～
す
べ
て
の
人
に
緩
和
ケ
ア
を
～ 

ま
だ
ま
だ
始
ま
っ

た
ば
か
り
で
す
。 
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主  

連絡先    090－8731－7647（岩﨑） 

   shizuoka.orangecafe@gmail.com 
 

 

 

 

090－5620－6070 

 

 

（ハピスポデイ和かな） 

 

 

 
 

 

 

    
NPO法人ヒューマン・ケア支援機構 

社会福祉法人静和会 

 

共 催 

社会福祉法人静和会 
 

§ 

認
知
症
を
語
り
合
う
会
の
報
告 

§ 
☆
夫
が
昨
年
の
九
月
か
ら
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の

根
本
原
因
に
作
用
す
る
レ
カ
ネ
バ
ブ
（
商
品
名
：
レ
ケ
ン

ビ
）
の
投
与
を
始
め
た
。
約
五
ケ
月
経
過
し
た
が
、
夫
は

非
常
に
意
欲
的
に
な
っ
て
き
て
、
元
に
戻
っ
て
来
た
よ
う

に
も
見
え
ま
す
。 

こ
の
薬
の
効
果
は
最
近
の
臨
床
研
究
で
も
明
ら
か
に
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
軽
度
認
知
障
害
（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
ま
た
は
軽
度

の
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
に
対
す
る
「
早
期
発
見
・
早

期
治
療
の
時
代
」
が
や
っ
て
き
た
こ
と
を
実
感
さ
せ
ら
れ
ま

す
。 

 

☆
母
は
人
と
の
交
流
を
あ
ま
り
望
ん
で
い
な
い
。
ど
う
し
た

ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

本
人
が
望
ん
で
い
な
い
こ
と
を
無
理
に
押
し
付
け
る
こ
と

は
で
き
な
い
。
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
日
常
生
活
を
送
り
な
が

ら
利
用
で
き
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
（
居
宅
サ
ー
ビ
ス
）
も
あ
る

の
で
、
そ
れ
を
利
用
す
る
と
よ
い
。
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
に
相
談
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。 

   

今後のオレンジカフェ予定  

令和８年３月１５日（日） 

「ＳＢＳ懐かし映像出前講座」 

なつかし映像で楽しむ昭和の静岡 

ＳＢＳが所蔵するおよそ３０万本の 

映像の中から、昭和から平成にかけ 

ての静岡市の街中や観光施設など、 

懐かしい映像をクイズを交えながら 

視聴します。あなたも、懐かしい話 

に花を咲かせてみませんか？ 

  
 

令和８年４月１９日（日） 

増田暁子さん 

（認知症のある人の奥さん） 

石川みち子さん 

（増田夫婦の身近な支援者） 

 

令和８年５月１７日（日） 

※現在調整中です。 

 
 

カ
フ
ェ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム 

 

一
、
ミ
ニ
講
話 

 
 

遠
藤
博
之 

先
生 

 
 

 
 

 
 

質
疑
応
答 

二
、
声
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

上
藤
美
紀
代 

さ
ん 

 

認
知
症
を
語
り
合
う
会 

 

二
階
会
議
室 

 (

二
、
は
ご
希
望
の
と
こ
ろ
に
ご
参
加
く
だ
さ
い)

 

  
 

 

個
別
相
談 

（
ど
な
た
で
も
、ど
ん
な
こ
と
で
も
） 

  

今
月
は
城
東
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
か
ら
、加
藤

美
樹
さ
ん
（
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）
が
城
東
ハ
ピ
ス

ポ
に
い
ら
し
て
、相
談
に
の
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。 

会
場
の
写
真 


