
 

 

  

 

          

 

 

 
                         
 
 
 

８月１７日 午後２時～４時 

楽しい話し合い・相談・情報交換ができる 

 

第１１０号 令和７年８月１７日 

毎
月
第
三
日
曜
日 

 

私
の
父
は
大
正
十
四
年
静
岡
市
生
ま
れ
、
機
械
い
じ
り

と
楽
器
が
大
好
き
な
少
年
で
し
た
。
中
学
生
の
頃
バ
イ
オ

リ
ン
に
も
憧
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
で
も
そ
れ
は
戦
時

中
の
こ
と
楽
器
も
買
っ
て
も
ら
え
ま
せ
ん
。
仕
方
な
く
自

分
で
解
説
書
を
読
み
な
が
ら
バ
イ
オ
リ
ン
の
よ
う
な
も
の

を
作
っ
て
み
ま
し
た
。
す
る
と
よ
う
や
く
父
親
が
小
道
具

屋
で
楽
器
を
買
い
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
い
ざ
練

習
を
始
め
る
と
、
音
を
出
す
こ
と
が
許
さ
れ
な
か
っ
た
の

で
す
。「
そ
ん
な
物
で
遊
ぶ
と
は
非
国
民
だ
！
」
と
言
わ
れ

て
し
ま
う
時
代
、
父
は
自
由
に
バ
イ
オ
リ
ン
が
弾
け
る
所

に
行
き
た
い
と
、
一
人
満
州
へ
と
渡
り
ま
す
。
そ
し
て
十
九

歳
で
招
集
さ
れ
敗
戦
と
同
時
に
ソ
連
兵
に
シ
ベ
リ
ア
へ
送 

 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

８月の 

ミニ講話  

 

プロフィール 

窪田由佳子（お話と電子ピアノ） 

・７０歳 

・ピアノ教師の傍ら、シベリア抑

留を語り継ぐ 

・著書 

 小説「シベリアのバイオリン」 

 地湧社 

 絵本「シベリアのバイオリン」 

 地湧社 

 

小澤保雄（トランペット） 

・７０歳 

・藤枝市順心高校アルプホルン

部、管弦部講師 

・静岡市駿河区少年補導員会

長 

静
岡
市
葵
区
在
住
の
ピ
ア
ノ
教
師 

窪
田
由
佳
子
さ
ん 

静岡市認証 認知症カフェ 

  

『
父
の
シ
ベ
リ
ア
抑
留
体
験
を
語
り
継
ぐ
』 

』 

ら
れ
た
の
で
す
。 

 

父
は
私
た
ち
家
族
に
よ
く
シ
ベ
リ
ア
の
話
を
し
て

い
ま
し
た
。
極
寒
、
飢
え
、
強
制
労
働
、
死
と
隣
り
合

わ
せ
の
生
活
の
中
で
、
父
は
廃
材
を
集
め
て
バ
イ
オ
リ

ン
を
手
作
り
し
ま
し
た
。
そ
の
情
報
は
収
容
所
内
に
瞬

く
間
に
知
れ
渡
り
、
楽
団
が
出
来
ま
し
た
。
そ
し
て
劇

団
も
作
ら
れ
た
の
で
す
。
そ
れ
は
地
獄
の
よ
う
な
生
活

に
光
を
も
た
ら
し
、
生
き
が
い
を
見
出
し
ま
す
。
地
元

の
ロ
シ
ア
人
も
音
楽
や
演
劇
を
一
緒
に
楽
し
み
ま
し

た
。 

 

「
文
化
に
は
憎
し
み
を
越
え
て
人
々
を
繋
ぐ
力
が
あ

る
」
そ
の
こ
と
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 
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主  

連絡先    090－8731－7647（岩﨑） 

   shizuoka.orangecafe@gmail.com 
 

 

 

 

090－5620－6070 

 

 

（ハピスポデイ和かな） 

 

 

 
 

 

 

    
NPO法人ヒューマン・ケア支援機構 

社会福祉法人静和会 

 

共 催 

社会福祉法人静和会 
 

今
月
は
会
場
の
み
開
催
に
な
り
ま
す
。 

 
今
月
は
、
い
つ
も
の
よ
う
に
城
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
プ
ラ
ザ
・
ハ
ピ
ス
ポ
で
開
催
と
な
り
ま
す
。 

オ
ン
ラ
イ
ン
か
ら
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。 

会
場
参
加
希
望
の
方
は
、
開
催
時
刻
の
二
時
ま

で
に
、
会
場
で
あ
る
城
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
・

ハ
ピ
ス
ポ
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
不

要
で
す
。
参
加
費
と
し
て
百
円
ご
用
意
お
願
い
致

し
ま
す
。
ま
た
、
各
自
水
分
の
ご
持
参
も
お
願
い
致

し
ま
す
。 

 今後のオレンジカフェ予定  

令和７年９月２１日（日） 

佐久間愛さん 

麻生歯科クリニック 歯科衛生士 

「お口の健康の大切さ」 

 

 

令和７年１０月１９日（日） 

遠藤博之先生 

たんぽぽ診療所 院長 

 

令和７年１１月２１日（日） 

松園温子さん 

静岡リハビリテーション病院 

リハビリテーション部 理学療法士 

カ
フ
ェ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム 

一
、
ミ
ニ
講
話 

 
 
 

窪
田
由
佳
子
さ
ん 

 
 
 

質
疑
応
答 

二
、
声
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

上
藤
美
紀
代
さ
ん 

 
 
 

認
知
症
座
談
会
（
予
定
） 

個
別
相
談
（
増
田
實
さ
ん
） 

 

今
月
の
相
談
担
当
者 

 

今
月
は
城
東
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
か
ら
、
増
田

實
さ
ん
（
主
任
介
護
支
援
専
門
員
・
介
護
福
祉
士
・

柔
道
整
復
師
）
が
城
東
ハ
ピ
ス
ポ
に
い
ら
し
て
、
相

談
に
の
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。 

会
場
の
写
真 


