
 

 

  

 

          

 

 

 
                         
 
 
 

４月２０日 午後２時～４時 

楽しい話し合い・相談・情報交換ができる 

 

第１０６号 令和７年４月２０日 

毎
月
第
三
日
曜
日 

絵
本
を
携
え
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
て
二
十

年
ほ
ど
に
な
り
ま
す
。
八
年
前
に
は
「
絵
本
専
門
士
」（
国
立

青
少
年
教
育
振
興
機
構
創
設
の
民
間
資
格
）
の
認
定
を
受

け
、
さ
ら
に
活
動
の
場
を
広
げ
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

今
は
「
大
人
に
も
、
大
人
に
こ
そ
絵
本
を
！
」
と
い
わ
れ

る
時
代
。
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
作
家
の
柳
田
邦
男
さ
ん
が

「
次
男
を
亡
く
し
た
喪
失
感
か
ら
救
っ
て
く
れ
た
の
が
絵

本
だ
っ
た
」
と
い
う
ご
経
験
を
も
と
に
、
二
十
数
年
前
か
ら

提
唱
さ
れ
て
い
る
テ
ー
マ
で
す
。 

柳
田
氏
は
「
大
人
に
と
っ
て
の
絵
本
」
は 

〇
ひ
と
と
き
、 

 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

４月の 

ミニ講話  

 

プロフィール 

・ヴォイスセラピー実践研究家 

・絵本専門士 

・元 SBSアナウンサー 

 常葉大学健康科学部の非常勤講

師をはじめ、医療・福祉・教育関係者

を対象にした研究会・講演会講師の

活動、県立こども病院夜間寄り添い

ボランティア、そのほか様々な司会

等務める。 

上
藤 

美
紀
代 

さ
ん 

    

ヴ
ォ
イ
ス
セ
ラ
ピ
ー
実
践
研
究
家 

絵
本
専
門
士 

静岡市認証 認知症カフェ 

  

『
大
人
こ
そ
絵
本
を
！ 

～
絵
本
の
世
界
を
の
ぞ
い
て
み
ま
せ
ん
か
？
～
』 

現
実
か
ら
離
れ
る
こ
と
が
で
き
る
も
の 

〇
新
し
い

発
見
や
気
づ
き
を
与
え
て
く
れ
る
も
の
（
気
持
ち
が
落

ち
着
き
ま
す
） 

〇
素
直
に
な
れ
る
も
の
（
自
分
を
取

り
戻
す
こ
と
が
で
き
ま
す
） 

〇
作
者
の
生
き
方
や
メ

ッ
セ
ー
ジ
か
ら
パ
ワ
ー
や
学
び
を
得
る
こ
と
が
で
き

る
も
の 

〇
他
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
豊

か
に
し
て
く
れ
る
も
の 

〇
安
眠
効
果
が
あ
り
、
脳
ト

レ
に
も
な
る
も
の
、
と
伝
え
て
い
ま
す
。
絵
本
の
見
方
、

捉
え
方
が
変
わ
っ
て
き
ま
せ
ん
か
？ 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
中
で
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
ま

じ
え
な
が
ら
、
皆
さ
ま
を
絵
本
の
世
界
に
お
招
き
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ま
と
と
も
に
心
豊
か
な
時
間
を

過
ご
せ
ま
せ
す
よ
う
・
・
・ 

ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。 
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主  

連絡先    090－8731－7647（岩﨑） 

   shizuoka.orangecafe@gmail.com 
 

 

 

 

090－5620－6070 

 

 

（ハピスポデイ和かな） 

 

 

 
 

 

 

    
NPO法人ヒューマン・ケア支援機構 

社会福祉法人静和会 

 

共 催 

社会福祉法人静和会 
 

今
月
は
会
場
の
み
の
開
催
に
な
り
ま
す 

今
月
は
、
い
つ
も
の
よ
う
に
城
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
・
ハ
ピ
ス
ポ
で
開
催
と
な
り
ま
す
。 

オ
ン
ラ
イ
ン
か
ら
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。 

会
場
参
加
希
望
の
方
は
、
開
催
時
刻
の
二
時
ま
で

に
、
会
場
で
あ
る
城
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
・
ハ

ピ
ス
ポ
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

申
し
込
み
不
要
で
す
。
参
加
費
と
し
て
百
円
ご
用

意
お
願
い
致
し
ま
す
。
ま
た
、
各
自
水
分
の
ご
持
参

も
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 今後のオレンジカフェ予定  

令和７年５月１８日（日） 

松浦まり子さん 

一般社団法人まんまる 代表理事 

高橋由佳さん 

家族会 SUNSUN 

松本利枝さん 

NPO法人 WAC清水さわやかサービス理事長 

『若年性認知症とはたらくデイサービス 

家族会ピアカウンセリングについて 

認知症社会へのメッセージ』 

 

 

令和７年６月１５日（日） 

久保亜紀子さん 

藤枝市にお住まいの認知症の本人 

 

 

カ
フ
ェ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム 

一
、
ミ
ニ
講
話 

上
藤
美
紀
代 

さ
ん 

 
 
 

質
疑
応
答 

二
、
声
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

上
藤
美
紀
代
さ
ん 

個
別
相
談
（
杉
山
知
奈
美
さ
ん
） 

 

今
月
の
相
談
担
当
者 

 

今
月
は
城
東
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
か
ら
、
杉
山

知
奈
美
さ
ん
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
・
社
会
福
祉
士
・

介
護
福
祉
士
）
が
城
東
ハ
ピ
ス
ポ
に
い
ら
し
て
、
相

談
に
の
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。 

会
場
の
写
真 

松本さん・高橋さん 

毎
月
の
ニ
ュ
ー
ス
を
メ
ー
ル
で
も
配
信
し
て
い
ま
す 

ご
希
望
の
方
は
下
記
の
Ｇ
メ
ー
ル
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 




