
 

  

 

          

 

 

 
                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

９月１７日 午後２時～４時 

楽しい話し合い・相談・情報交換ができる 

 

第８７号 令和５年９月１７日 

毎
月
第
三
日
曜
日 

 

皆
さ
ま
、
は
じ
め
ま
し
て
！ 

今
回
、
ミ
ニ
講
話
を
担
当
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
、
ハ
ピ
ス
ポ
デ
イ
和
か
な
で
作
業
療
法
士

と
し
て
勤
務
し
て
お
り
ま
す
、
宇
佐
美
誠
也
で
す
。
静
和
会
に

入
職
し
約
一
年
半
、
ま
だ
ま
だ
学
ぶ
こ
と
が
多
く
忙
し
い
日
々

を
送
っ
て
い
ま
す
が
、
来
所
さ
れ
る
ご
利
用
者
の
笑
顔
に
元
気

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

さ
て
、
今
年
の
五
月
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
第
五
類

に
変
わ
り
、
約
四
カ
月
が
経
ち
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
生
活
も
少

し
ず
つ
変
わ
っ
て
き
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

ハ
ピ
ス
ポ
デ
イ
和
か
な
で
は
、
園
外
活
動
の
再
開
や
、
外
部
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
け
入
れ
再
開
等
、
徐
々
に
コ
ロ
ナ
禍
の
前
の

姿
を
取
り
戻
し
、
活
動
的
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
中

に
も
外
に
出
る
こ
と
を
自
粛
し
て
い
た
け
れ
ど
、
徐
々
に
お
出

か
け
す
る
機
会
や
友
人
に
会
う
こ
と
が
増
え
て
き
た
方
も
い

る
と
思
い
ま
す
。
で
す
が
、
以
前
よ
り
「
体
力
が
落
ち
た
な
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９月の 

ミニ講話  

 

プロフィール 

社会福祉法人静和会 

ハピスポデイ和かな 

作業療法士 

2015年～市内総合病院 

2022年～静和会 

趣味 ： 海釣り 

     ゴルフ 

     バスケットボール 

     キャンプ 

     スノーボード 

多趣味でアクティブな毎

日を過ごしています！ 

宇
佐
美 

誠
也 

さ
ん 

ハ
ピ
ス
ポ
デ
イ
和
か
な 

作
業
療
法
士 

静岡市認証 認知症カフェ 

  

「
自
分
ら
し
い
生
活
を
送
る
た
め
に
」
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
！ 

「
出
か
け
る
こ
と
が
大
変
に
な
っ
た
」
な
ど
、
コ
ロ
ナ
禍
で
活

動
性
が
低
下
し
た
結
果
、
体
力
や
筋
力
が
落
ち
て
し
ま
っ
て
い

る
と
い
う
こ
と
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。 

 

ま
た
今
ま
で
の
生
活
、「
自
分
ら
し
い
生
活
」
を
送
っ
て
い
く

た
め
に
は
体
力
や
筋
力
の
維
持
・
向
上
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
そ

の
た
め
に
は
日
頃
か
ら
運
動
を
す
る
習
慣
を
身
に
つ
け
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
運
動
を
し
な
い
と
い
け
な
い
こ
と
は
分
か
っ
て

い
る
け
ど
、「
何
を
？
」「
ど
の
く
ら
い
や
れ
ば
い
い
の
だ
ろ
う
」

と
悩
ん
で
い
る
方
も
、
今
回
の
ミ
ニ
講
話
が
参
考
に
な
る
と
思

い
ま
す
の
で
是
非
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

今
回
、
ミ
ニ
講
話
に
加
え
て
軽
い
運
動
も
行
い
ま
す
。
さ
ら

に
、
転
倒
の
危
険
性
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
簡
単
な
テ
ス
ト
を

実
施
す
る
予
定
で
す
の
で
、
皆
さ
ん
動
き
や
す
い
服
装
で
い
ら

し
て
く
だ
さ
い
！ 

当
日
お
会
い
で
き
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し

て
お
り
ま
す
！ 
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主  

連絡先    090－8731－7647 

   orange@npo-humancare.jp 
 

 

 

 

090－5620－6070 

 

 

 

 

    
NPO法人ヒューマン・ケア支援機構 

社会福祉法人静和会 

 

共 催 

今
月
は
「
か
け
こ
ま
ち
七
間
町
」
で
予
約
制
で
の

開
催
と
な
り
ま
す
。 

九
月
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
静
岡
は
、
静
岡
市
主
催

の
令
和
五
年
度
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
特
別
イ
ベ

ン
ト
「
認
知
症
カ
フ
ェ
体
験
会
」
と
し
て
、「
か
け

こ
ま
ち
七
間
町
」
で
の
開
催
と
な
り
ま
す
。 

静
岡
市
内
の
多
く
の
方
に
、
認
知
症
カ
フ
ェ
を

知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
今
回
体
験
会
と
い
う
か
た

ち
で
、
私
ど
も
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
静
岡
が
い
つ
も

と
同
じ
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。 

今
回
は
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、
左
記
問
合

せ
申
込
先
ま
で
事
前
に
ご
連
絡
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
、
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 今後のオレンジカフェ予定  

令和５年１０月１５日（日） 

１０月～ハピスポでの開催です。 

ミニ講話 遠藤 博之 先生 

たんぽぽ診療所 院長 

「コロナ禍の残したもの」 

 

 

令和５年１１月１９日（日） 

ミニ講話 近藤 匡晴 先生 

こんどう歯科医院 院長 

 

カ
フ
ェ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム 

一
、
ミ
ニ
講
話 

宇
佐
美
誠
也 

さ
ん 

 
 
 

質
疑
応
答 

二
、
声
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

上
藤
美
紀
代
さ
ん 

 
 
 

個
別
相
談
（
清
島
順
子
さ
ん
） 

 

今
月
の
相
談
担
当
者 

 

今
月
は
伝
馬
町
横
内
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
、
清
島
順
子
さ
ん
（
保
健
師
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
）
が
「
か
け
こ
ま
ち
七
間
町
」
に
い
ら
し

て
、
相
談
に
の
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。 

問合せ申込先 

静岡市地域包括ケア・ 

誰もが活躍推進本部 

☎054-221-1623 

 

 

会場 かけこまち七間町 

住所 静岡市葵区七間町５－８ 

 

会場「かけこまち七間町」 

遠藤 博之 先生 

JR静岡駅 


