
 

  

 
 

          

 

 

 
                                                                                     

  

３月２０日 午後２時～４時  

楽しい話し合い・相談・情報交換ができる認知症カフェ 

昨
年
十
二
月
の
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
で
は
、
コ
ロ
ナ
に
よ
っ
て
、
「
体
力
が
無
く

な
っ
た
な
ぁ
」 

「
人
と
話
す
機
会
が
減
っ
た
な…

…
 

」 

と
い
う
方
に
向
け

て
、
室
内
で
も
で
き
る
運
動
を
一
緒
に
や
り
ま
し
た
が
、
今
回
の
ミ
ニ
講
話

で
は
、
〝
心
の
体
操
〟
を
一
緒
に
や
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

私
の
専
門
は
ジ
ェ
ン
ダ
ー
研
究
。
『
お
ひ
と
り
さ
ま
の
老
後
』 

『
在
宅
ひ

と
り
死
の
ス
ス
メ
』 

で
有
名
な
上
野
千
鶴
子
先
生
と
同
じ
学
問
を
専
攻
し

て
い
ま
す
。
実
は
、
女
性
学
や
ジ
ェ
ン
ダ
ー
研
究
は
、
「
弱
者
が
弱
者
と
し
て

生
き
ら
れ
る
た
め
の
思
想
」 

を
含
ん
で
い
る
た
め
、
〝
変
化
〟
や
〝
老
い
〟

に
向
き
合
う
と
き
に
参
考
に
な
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
普

段
、
学
生
と
授
業
で
や
っ
て
い
る
〝
心
の
体
操
〟
を
一
緒
に
や
り
ま
せ
ん

か
。
こ
の
体
操
が
始
ま
る
と
、
笑
顔
が
止
ま
ら
ず
、
な
か
に
は
頬
が
筋
肉
痛

に
な
る
学
生
も…

…

皆
様
と
の
お
時
間
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。 

   

こ
れ
っ
て
何
を
生
み
出
す
で
し
ょ
う
か
？ 

で
き
た
ら
、
私
な
り
の
配
慮
と
工
夫
に
つ
い
て
話
を

さ
せ
て
頂
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
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オンラインで開催します 

第 70号 令和４年３月 20日 

プロフィール 

専門は労働と家族の社会学、

ジェンダー研究。 

2016年より静岡大学学術院

融合・グローバル領域助教。 

2020 年より現職。 

 

毎
月
第
三
日
曜
日 

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
し
ず
お
か
に
ご
参
加
の
皆
様
、
お
世
話
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
あ
と
べ
で
す
。 

二
〇
一
七
年
三
月
、
二
〇
一
九
年
八
月
に
引
き
続
き
、
ミ
ニ
講

話
を
担
当
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
（Co

v
id

-
1
9

）
の
感
染
拡
大
も
三

度
目
の
冬
。
コ
ロ
ナ
で
生
活
が
変
わ
っ
た
と
い
う
実
感
も
鈍
化
し
て

し
ま
う
ほ
ど
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

改
め
て
、
二
〇
二
〇
年
か
ら
の
ご
自
身
の
生
活
の
変
化
を
ふ
り

返
る
と
、
ど
ん
な
こ
と
が
思
い
浮
か
ぶ
で
し
ょ
う
か
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
（Co

v
id

-
1
9

）
の
感
染
拡
大
も
三

度
目
の
冬
。
コ
ロ
ナ
で
生
活
が
変
わ
っ
た
と
い
う
実
感
も
鈍
化
し
て
し

ま
う
ほ
ど
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
し
ず
お
か
に
ご
参
加
の
皆
様
、
い
つ
も
お
世
話
に
な

っ
て
お
り
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
あ
と
べ
で
す
。 

二
〇
一
七
年
三
月
、
二
〇
一
九
年
八
月
に
引
き
続
き
、
ミ
ニ
講
話
を
担

当
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
（C

o
vid

-1
9

）
の
感
染
拡
大
も
三
度
目

の
冬
。
コ
ロ
ナ
で
生
活
が
変
わ
っ
た
と
い
う
実
感
も
鈍
化
し
て
し
ま
う

ほ
ど
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

る
運
動
を
一
緒
に
や
り
ま
し
た
が
、
今
回
の
ミ
ニ
講
話
で
は
、
“
心
の

体
操
”
を
一
緒
に
や
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

私
の
専
門
は
ジ
ェ
ン
ダ
ー
研
究
。『
お
ひ
と
り
さ
ま
の
老
後
』『
在
宅
ひ

と
り
死
の
ス
ス
メ
』
で
有
名
な
上
野
千
鶴
子
先
生
と
同
じ
学
問
を
専
攻

し
て
い
ま
す
。
実
は
、
女
性
学
や
ジ
ェ
ン
ダ
ー
研
究
は
、「
弱
者
が
弱
者

と
し
て
生
き
ら
れ
る
た
め
の
思
想
」
を
含
ん
で
い
る
た
め
、
“
変
化
”
や

“
老
い
”
に
向
き
合
う
と
き
に
参
考
に
な
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。

今
回
は
、
普
段
、
学
生
と
授
業
で
や
っ
て
い
る
“
心
の
体
操
”
を
一
緒
に

や
り
ま
せ
ん
か
。
こ
の
体
操
が
始
ま
る
と
、
笑
顔
が
止
ま
ら
ず
、
な
か
に

は
頬
が
筋
肉
痛
に
な
る
学
生
も…

…
…

皆
様
と
の
お
時
間
を
心
待
ち
に

し
て
い
ま
す
。 

 

 

認
知
症
や
老
い
、
生
活
の
変
化
を
受
け
容
れ
る
〝
心
の
体
操
〟 

 

ウ
ー
マ
ン
・
リ
ブ
や
ジ
ェ
ン
ダ
ー
研
究
か
ら
学
ぶ
こ
と 

 
 
 

 
 

跡
部

あ

と

べ

千
慧

ち

さ

と

さ
ん  

立
教
大
学
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
福
祉
学
部
助
教 

 

 

 

ミ
ニ
講
話
に
は
、
紙
と
鉛
筆
を
持
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
下
記
の
Q

R
コ
ー
ド
か
ら
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
を
印

刷
で
き
ま
す
が
、
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
の
印
刷
方
法
が
わ

か
ら
な
い
方
は
、
紙
と
鉛
筆
を
ご
用
意
く
だ
さ
れ
ば

大
丈
夫
で
す
。 

3 月のミニ講話 
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主 催 

 

連絡先 
   090－5620－6070 

   orange@npo-humancare.jp 
 

 

 

090－5620－6070 

 

左手に鳥居のある 

神社の中を通り、 

右に、次に左に曲 

がって２本目の角 

 

NPO法人 

ヒューマンケア・支援機構 

（ハピスポデイ和かな） 

 

 

オ
ン
ラ
イ
ン
・
カ
フ
ェ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム 

一
、
ミ
ニ
講
話 

跡
部
千
慧
さ
ん 

二
、
希
望
す
る
グ
ル
ー
プ
で
話
し
合
い 

①
跡
部
さ
ん
を
囲
ん
で 

②
美
紀
代
の
部
屋 

③
懐
か
し
い
歌
を
歌
い
ま
し
ょ
う 

電
話
等
で
リ
ク
エ
ス
ト
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
！ 

④
相
談
（守
秘
を
守
り
ま
す
） 

参
加
す
る
グ
ル
ー
プ
を
考
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

 

    

NPO法人ヒューマン・ケア支援機構 

社会福祉法人静和会 

 

共 催 

人
の
憎
し
み
が
戦
争
を
起
こ
す
の
で
は
な
く
、
戦
争
が 

憎
し
み
を
育
て
る
の
で
す
。 

加
藤
登
紀
子
の
ひ
ら
り
一
言 

（朝
日
新
聞 

二
〇
二
二
年
二
月
二
十
七
日
） 

  

ロ
シ
ア
が
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
侵
入
し
た
翌
日
の
記
事
で
す
。
命
を
危

険
に
さ
ら
す
兵
士
や
人
々
を
思
う
と
、
八
十
年
前
の
戦
争
の
記

憶
が
蘇
り
、
胸
が
つ
ぶ
れ
そ
う
で
す
。(

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
K

T
記) 

 

K
i  

)  

社会福祉法人静和会 
 

オ
ン
ラ
イ
ン
の
た
め
の
講
習
会
の
ご
案
内 

 

三
月
十
八
日
（
金
）
午
後
二
時
～
三
時
半 

会
場 

城
東
コ
ミ
ュ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
・
ハ
ピ
ス
ポ 

 ス
マ
ホ
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
、
パ
ソ
コ
ン
を
お
使
い
で
し
た
ら
、
ぜ
ひ
講

習
会
に
い
ら
し
て
、
お
顔
を
見
な
が
ら
話
の
で
き
る
オ
ン
ラ
イ
ン
の

や
り
方
を
学
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
は
小
学
生
も

オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
で
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
の
技
術
は
簡
単
で
す
。
機
器

の
状
態
等
で
う
ま
く
つ
な
が
ら
な
い
時
に
は
、
何
度
で
も
い
ら
し
て

く
だ
さ
い
。
お
家
か
ら
の
練
習
も
で
き
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
（ネ
ッ
ト
接

続
済
）
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
、
ス
マ
ホ
の
い
ず
れ
で
も
可
能
で
す
。
当
日
お

使
い
に
な
る
予
定
の
機
器
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。 

お
申
し
込
み
は
事
前
に
、
下
記
の
メ
ー
ル
か
電
話
で
お
願
い
し

ま
す
。 

 

 
 
 

今
月
の
相
談
担
当
者 

今
月
は
伝
馬
町
横
内
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
、
大
勝
和
加
奈
さ
ん
（
看
護
師
）
が
い
ら
し

て
相
談
に
の
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。 

  

    ４月からはニュースをメールでお届けします 

４月からは、ニュースの郵便による配送をやめ、スマホ、タブレット、パ

ソコンに、メールでニュースをお送りさせていただきます。 

4 月以降もミニ講話の紹介など、ニュースを発行してまいります。 

メール配信をご希望の方は、次のアドレスに、お名前と送り先のメー

ルアドレスを書いてお申し込みください。ご家族の方でもかまいません。 

ニュース配信の申し込み：shizuoka.orangecafe@gmail.com 

なお、これまでオンラインにご参加いただきました皆さまには、Zoom

のご案内とともに、メールでニュースを届けさせていただきます。 

印刷版のニュースは会場のハピスポでカフェの10日前からお配りします。 

また地域包括支援センターなど公共の場所に置かせてもらいます。さらに

Facebook、Twitter、NPOと静和会のHPにてご覧いただけます。 

当面はオンラインで、カフェを開催して参ります。 

コロナが収束して、皆さまと会場でお目にかかれる日を楽しみにしています。 

今
月
も
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
い
ま
す 

 

新
た
に
参
加
ご
希
望
の
方
は
下
記
の 

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に
お
申
し
込
み
を 

今
月
も
や
む
な
く
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
い
た
し
ま
す
。 

三
月
二
十
日
（日
） 

二
時
～
四
時
の
オ
ン
ラ
イ
ン
・カ
フ
ェ
参
加 

の
た
め
の
情
報
は
、
こ
れ
ま
で
参
加
さ
れ
た
方
に
は
遅
く
と
も
前

日
ま
で
に
お
送
り
し
ま
す
。
お
申
し
込
み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。 オ

ン
ラ
イ
ン
・カ
フ
ェ
に
こ
れ
ま
で
参
加
さ
れ
た
こ
と
の
な
い
方

は
、
十
八
日
（
金
）
ま
で
に
、
下
記
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
ま
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
当
日
ま
で
に
、
オ
ン
ラ
イ
ン
・
カ
フ
ェ
の 

Z

O

O

M
の
ア
ド
レ
ス
と
、
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
パ
ス
コ
ー
ド

を
お
送
り
し
ま
す
。 




