
若
い
こ
ろ
、
日
本
の
神
話
～
古
事
記
に
出
会
い
ま
し
た
。
そ
れ

は
と
て
も
新
鮮
で
、
絵
本
製
作
を
し
て
い
る
私
は
い
つ
か
携
わ
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

十
年
ほ
ど
前
か
ら
自
分
な
り
に
、
古
事
記
の
最
初
か
ら
順
々
に

製
作
を
続
け
て
い
る
う
ち
に
、
と
あ
る
出
版
社
の
目
に
触
れ
て
発

売
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

 

そ
れ
は
楽
し
く
ふ
し
ぎ
な
物
語
集
で
は
あ
り
ま
す
が
、
当
然

軽
々
し
く
扱
え
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

が
、
あ
え
て
子
ど
も
に
も
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
、
思
い

切
り
柔
ら
か
く
易
し
く
表
現
し
ま
し
た
。
な
ぜ
な
ら
、
歴
史
学
者

ト
イ
ン
ビ
ー
が
言
う
「
神
話
を
忘
れ
た
民
族
は
滅
び
る
」
か
ら
で

す
。 

 
 

 

 

         

 コーヒー ・紅茶

        ハーブティ                               

                                        お菓子 

       

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

『うみさち やまさち』 

たたらなおきさん作 日本文化興隆財団発行 

                   

                 

毎
月
第
３
日
曜
日 

神
話
、
言
い
か
え
れ
ば
先
祖
代
々
語
り
継

が
れ
た
昔
話
、
そ
れ
を
子
ど
も
た
ち
に
語
り

継
ぐ
使
命
が
あ
る
ん
だ
と
自
覚
し
つ
つ
、
大

人
の
皆
さ
ん
に
も
日
本
の
神
話
の
魅
力
に

触
れ
て
い
た
だ
い
て
、
改
め
て
自
ら
の
原
点

を
感
じ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。 

 

ミニ講話 

たたらなおきさんの 

プロフィール 

絵本・造形作家 
 
「サンボくんのたび」「ぶた 

たこ とんだ」(岩崎書店)な

どを出版。 
 
絵本の他、雑誌、広告の仕

事をはじめ、オブジェやモニ

ュメントなどを手掛ける。 
 
青山こどもの城、日本高島

屋、新宿高島屋などで個展

開催。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時～ 時 

楽
し
い
日
本
の
神
話 

た
た
ら
な
お
き
さ
ん 

絵
本
作
家 

「小國神社ものがたり」 たたらなおきさん作 

遠州森町にある小國神社の大絵巻。小國神社の 

webサイトで、ムービーを見ることができます。  

 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1490930477/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzAxLmdhdGFnLm5ldC9pbWcvMjAxNTA0LzI1bC9nYXRhZy0wMDAwMjM4Ni5qcGc-/RS=^ADBAQvu3bs.VUbjED4AkdV9.fQWXVs-;_ylt=A2RCL6WtedxYuSEAC1uU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1504993312/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL21lZGlhLmlzdG9ja3Bob3RvLmNvbS92ZWN0b3JzL3RoZS1iYWNrZ3JvdW5kLWlzLXN0cmlwZWQtd2l0aC1wZWFzLXBpbmttaW50LXZlY3Rvci1pZDQ3MjgxMDM4Mg--/RS=^ADBqhvrU8s6TemUeE85Jt2soKHuzhI-;_ylt=A2RCMZGgDrNZCXYA2QOU3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1504993312/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL21lZGlhLmlzdG9ja3Bob3RvLmNvbS92ZWN0b3JzL3RoZS1iYWNrZ3JvdW5kLWlzLXN0cmlwZWQtd2l0aC1wZWFzLXBpbmttaW50LXZlY3Rvci1pZDQ3MjgxMDM4Mg--/RS=^ADBqhvrU8s6TemUeE85Jt2soKHuzhI-;_ylt=A2RCMZGgDrNZCXYA2QOU3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1504993312/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL21lZGlhLmlzdG9ja3Bob3RvLmNvbS92ZWN0b3JzL3RoZS1iYWNrZ3JvdW5kLWlzLXN0cmlwZWQtd2l0aC1wZWFzLXBpbmttaW50LXZlY3Rvci1pZDQ3MjgxMDM4Mg--/RS=^ADBqhvrU8s6TemUeE85Jt2soKHuzhI-;_ylt=A2RCMZGgDrNZCXYA2QOU3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy
http://www.nihonbunka.or.jp/saved/images/info/50/31/50f5366ecc5d38a5457ccef2f5d8922793ea5031.jpg


090-5620-6070 

 

バスでお越しの場合  

静岡駅北口５,６番線からのすべてのバス 

巴町下車  徒歩７～8 分 

↑笑いは百薬の長 

↑ 

０９０－５６２０－６０７０ 

   

  
 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
           

                                                         

 
上藤美紀代による  

  
「声のワークショップ」は、皆様のお

声を若々しく保つために役立ちます！

毎回基本のエクササイズで行っている

腹式呼吸と共鳴発声を普段から心掛け

てみてください。また、今回から『肺炎

がいやなら、のどを鍛えなさい』（西山

耕一郎著・飛鳥新社）の中で紹介されて

いる、のどを鍛えるためのトレーニング

も取り入れます。 

毎日がお健やかでありますよう… 

 

のども鍛える!? 

ヴォイストレーニング 

上藤美紀代さん 
 

最後に合唱しましょう 

松永好夫さんの指揮と 

アコーデオン伴奏 

里の秋・旅愁・虫の声 

（９月に企画したイヴェントを行います。） 

 

笑
う
門
に
は
福
来
た
る 

小
学
校
の
児
童
と
五
十
代
の
女
性
の
先
生 

先
生
「教
室
の
中
で
走
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
危
な
い
か
ら
。
」 

児
童
「な
ん
だ
、
ば
ば
あ
！
」 

先
生
「（怒
っ
て
）
ば
ば
あ
な
ん
て
言
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。 

お
ば
あ
さ
ん
と
呼
び
な
さ
い
！
」 

 他
の
日
に 

児
童
「先
生
、
何
も
し
な
か
っ
た
ら
怒
ら
な
い
で
し
ょ
？
」 

先
生
「そ
う
よ
。
」 

児
童
「あ
あ
、
よ
か
っ
た
。
僕
、
宿
題
を
し
て
い
ま
せ
ん
。
」 

 
 
 

 

（身
近
に
あ
っ
た
「笑
い
」を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
） 

       

    
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

「
私
の
声
が
見
え
ま
す
か
？ 

～
認
知
症
の
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
ケ
ア
（
魂
の
ケ
ア
）」 

 
 

 
 

遠
藤
博
之
先
生 

た
ん
ぽ
ぽ
診
療
所 

「
声
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」 

  

「私
た
ち
後
期
高
齢
者
が
生
き
て
き
た
時
代 

（そ
の
２
） 

静
岡
の
戦
災
孤
児
と
鐘
の
鳴
る
丘
」 

小
島
孝
子
（店
長
） 

「
声
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」 

 

ミ
ニ
講
話 

 

未
定 

音
楽
療
法 

勝
山
真
弓
さ
ん
・伊
藤
宏
美
さ
ん 

 
 

１０月のイヴェント 

笑
う
門
に
は
福
き
た
る 

今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル 

十
一
月
十
九
日 

十
二
月
十
七
日 

一
月
二
十
一
日 

 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1482843640/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2lsbHVzdGltYWdlLmNvbS9waG90by8xMTcyLnBuZw--/RS=^ADB0wDDaC3XklSpwwk9cFg4x7GGM4M-;_ylt=A2RinFp4FGFYqEUAQVGU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1506095356/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2lsbHVzdHJhaW4uY29tL2ltZy93b3JrLzIwMTYvaWxsdXN0cmFpbjA1LWJ1c2luZXNzMDIucG5n/RS=^ADB.840xA0f4WlInYU1R9avarhVeSM-;_ylt=A2RivbB838NZNHwA2w6U3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy



